
 

 

Voici une petite check-list avant le départ : 

SAC A DOS dans le bus (étiqueté)                      LA VALISE en soute (taille classique / étiquetée) 

□ PASSEPORT    □ trousse de toilette (savon/ shampooing) 
□ carte européenne d’assurance maladie   □ adaptateur prise anglaise  
□ gourde / bouteille d’eau très solide réutilisable   □ sous-vêtements pour 5 jours 
□ stylos        □ chaussures de sport propres (pour le cricket) 
□ 1 petit sac plastique      □ tenues de rechange pour 5 jours 
□ photocopie du passeport      □ tenue de sport  
□ carnet de voyage       □ vêtements chauds 
□ pochette à rabats pour stylo et carnet   □ chaussons 
□ chargeur du téléphone     □ chaussettes pour 5 jours 
□ doudou       □ pyjama 
□ petite couverture fine (plaid fin)    □ serviette de toilette+ gant ? 
□ coussin pour la nuque/ petit oreiller    □ 2ème paire de lunettes  
□ porte-monnaie /argent de poche en euros et en livres  
□ brosse à cheveux / brosse à dents / dentifrice 
□ téléphone portable 
□ écouteurs 
□ snacks/ petit déjeuner (petits creux) 
□ jeux / livres / magazines 
                   Sur vous : 
□ manteau / doudoune (imperméable) 
□ chaussures de marche confortables et imperméables 
□ claquettes (pour se déchausser dans le bus) 
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